ZAKLADNi SKOLA A MATERSKA SKOLA ROUDNICE N. L., SKOLNIi 1803

Jidelni listek

od 01.11.2026 do30.11.2026

Po 2.11. Polévka | Polévka krupicova s vejcem a zeleninou
Obéd 1 Domaci buchty plnéné nugetou (aras.pomazankou), Mléko
Obéd 2 | Bostonské pecené fazole (s uz.masem), Napoj
Ut 3.11. Polévka | Polévka kvétakova
Obéd 1 | Zap. brambory s ml.masen a syrem, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Obéd 2 | Téstoviny pomodoro (bezmasé), Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
St 4.11. Polévka | Polévka z michanych lusténin a zeleniny
Obéd 1 Hovézi maso, Omacka rajska, Téstoviny, Napoj
Obéd 2 | Houskové knedliky s vejci, Napoj
Ct 5.11. Polévka | Polévka celerova se slaninou
Obéd 1 Cocka na kyselo s cibulkou, Pegivo, Jogurt - ptiloha s ,;-S
Obéd 2 | Kureci maso v Cinské zeleniné, Ryze dusena, Jogurt - pfiloha i
Pa 6.11. Polévka | Polévka hovézi s ryZz.hvézdickami a zel. %
Obéd 1 Hovézi na zplsob Spanélského ptacka, Ryze dusena, Napoj L "
Obéd 2 | Halusky se zelim (bezmasé), Napoj
Po 9.11. Polévka | Polévka kufeci vyvar s kuskusem
Obéd 1 Kufe pecené s grilovacim kofenim, Brambory masténé, Napoj
Ob&d 2 | Zampiény na smetané (bezmasé), Téstoviny, Napoj
Ut 10.11. Polévka | Polévka Markina (Cervena ¢ocka)
Obéd 1 Zeleninové rizoto, Okurka sterilovana, Napoj
Obéd 2 | Pstrosi vejce, Brambory masténé, Napoj
St 11.11. Polévka | Polévka hovézi s obrazky a zeleninou
Obéd 1 Kachni stehna pe€ena, Houskové knedliky, Zeli ervené sterilované duSené, Napoj
Obéd 2 | Nevairi se
Ct 12.11. Polévka | Polévka porkova s vejci
Obéd 1 Sekana pecené (hov.+vepf. maso), Bramborova kase, Samoobsluzny bar O/Z anJ,
Obéd 2 | Perlovy kuskus se zel. a hlivou Us., Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Pa 13.11. Polévka | Polévka Cesnekova s kroupami
Obéd 1 Italsky zbruf se syrem (vepf. m.), Téstoviny, Napoj
Obéd 2 | Nakyp krupicovy s ovocem, Napoj
Po 16.11. Polévka | Polévka dribkova jemna s nudlemi
Obéd 1 Kase krupicova s kakaem, Ovoce Cerstvé, Miéko
Obéd 2 | Pangasius na pekadi (se syrem), Brambory masténé, Ovoce Cerstvé, Napoj
Ut 17.11. Polévka | Statni svatek
Obéd 1 Statni svatek
Obéd 2 | Statni svatek
St 18.11. Polévka | Polévka bramborova s vlockami
Obéd 1 Kufeci maso na paprice, RyZe dudena, Napoj
Obéd 2 | Kase z ovesnych vioCek s jahodami, Napoj e
Ct 19.11. Polévka | Polévka rusky borS¢ (s masem)
Obéd 1 | Zap. brambory se syrem a rajCaty (bezmasé), Samoobsluzny bar Q
Obéd 2 | Gulas chatafsky (v.maso+papriky), Téstoviny, Samoobsluzny ha .
Pa 20.11. Polévka | Polévka kapustova
Obéd 1 Kureci s rajcaty a smetanovou omackou, Téstoviny, Ovog
Ob&d 2 | Cerna tocka s pérkem a paprikou (bezmasé), Ovoce &g
Po 23.11. Polévka | Polévka frankfurtska s bramborem

Obéd 1 Rybi karbanatky, Brambory ma
Obéd 2 | Bulguret8 (bezma ~
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Obéd 1 Lasagne Bolognese (vepf.maso), Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Obéd 2 | Bramborové SiSky s makem, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
St 25.11. Polévka | Polévka z vaje€né jiSky se zeleninou
Obéd 1 | Veprova pecené se Stouchanymi brambory s jablky, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Obéd 2 | Téstoviny s listovym Spenatem a kufecim masem, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Ct 26.11. Polévka | Polévka uzena s ryzi
Obéd 1 Cizrnovy gulas, Jogurt - pfiloha, Napoj
Obéd 2 | Mexicky téstovinovy salat (kufeci m.), Jogurt - pfiloha, Napoj
Pa 27.11. Polévka | Polévka hovézi s pohankou a zeleninou b
Obéd 1 | Segedinska pecené, Houskové knedliky, Napoj
Ob&d 2 | Leé&o s vejci (BEZMASE), Pe&ivo, Napoj |
Po 30.11. Polévka | Polévka Spenatova J'._ _/"'-)
Obéd 1 | Filé rybi nemleté obalované, Bramborova kase masténa, Napoj a
Obéd 2 | Pecena zelenina s cizrnou, Pecivo, Napoj "

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena
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