Zakladni $kola a Mateiska skola Roudnice nad Labem, Skolni 1803

PROGRAM PROTI SIKANOVANI

Uéinnost od: 1. 9. 2026



1. Uéel a zavaznost programu

Tento program je dlouhodobou, celo$kolni soucasti preventivniho programu Skoly. Jeho
ucCelem je pfedchazet Sikanovani a kyberSikané€, v€as rozpoznat jejich projevy, bezodkladné
chranit ohrozené osoby a zajistit odborné, jednotné a pfimérené feSeni kazdého pripadu.

Program se vztahuje na zaky, zaméstnance Skoly a na vSechny cinnosti souvisejici se
vzdélavanim a poskytovanim Skolskych sluzeb. Pfiméfené se pouZije i tehdy, projevi-li se
jednani mimo $kolu nebo v kyberprostoru a ma-li prokazatelny dopad do bezpeci, vztahu
nebo vzdélavani ve Skole.

Skola nepfipousti bagatelizaci nasili, ponizovani, diskriminace, neptatelstvi ani jiného
jednani narusujiciho bezpecné prostfedi. Kazdé oznameni posuzuje citlivé, nestranné a bez
zbytecného odkladu.

2. Pravni a metodicka vychodiska
Program vychazi zejména z:

e zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a
jiném vzdélavani (8kolsky zakon), zejména § 29 a § 30;

e zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, zejména § 6 a § 10;

¢ vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich;

e zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, v€etné § 368;

e Metodického pokynu MSMT k prevenci a fedeni Sikany ve $kolach a $kolskych
zarizenich, €. j. MSMT-21149/2016.

Pravidla chovani, vychovna opatfeni a pravidla pro pouzivani digitalnich technologii
upravuje Skolni fad. Tento program jej nenahrazuje.

3. Vymezeni Sikanovani

Sikanovanim se rozumi UmysIné ublizujici chovani jednotlivce nebo skupiny viigi osobé,
ktera se mu pro svou slabost, znevyhodnéni nebo nerovné postaveni nemuze ucinné branit.
Muze mit podobu fyzickou, slovni, vztahovou, socialni, materialni i elektronickou. Pro
posouzeni pfipadu Skola hodnoti zejména zamér, opakovani nebo hrozbu opakovani,
nerovnovahu sil, dopad na ohrozenou osobu a souvislost se Skolnim prostfedim.

KyberSikana je elektronicka forma Sikany uskuteCfiovana zejména prostfednictvim
mobilnich telefon(, socialnich siti, komunikaénich aplikaci, hernich platforem nebo e-mailu.
Muze spocivat napfiklad ve zvefejnéni ponizujiciho obsahu, vyhrizkach, vydirani, faleSnych
profilech, zrafujicich komentafich nebo opakovaném sdileni Skodlivého obsahu.

Jednorazovy konflikt, nevhodny vtip nebo poruseni pravidel nemusi samo o sobé naplriovat
znaky Sikany. Skola je vSak Fesi podle jejich zavaZznosti a pfijima opatfeni k ochrané
dotéenych osob.



4. Cile programu

Skola zejména:

o vytvafi bezpecné, respektujici a spolupracujici prostredi;

e chrani zdravi, dustojnost a prava zaku i zaméstnancu;

e rozviji socialni a komunikacni dovednosti zaku a pozitivni tfidni klima;

e zajiStuje uCinny dohled v rizikovych €asech a prostorach;

e zvySuje schopnost zaméstnancu rozpoznat a fesit poc€inajici i pokrocilou Sikanu;

e umoziuje bezpecné oznameni podezfeni na Sikanu;

e spolupracuje se zakonnymi zastupci, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, organem
socialné-pravni ochrany déti (dale jen ,0SPOD*), Policii Ceské republiky a dal§imi
odborniky;

e pribézné vyhodnocuje ucinnost pfijatych opatfeni.

5. Odpovédnosti a oznamovani
Reditelka $koly

Reditelka odpovida za nastaveni systému prevence a feseni Sikany, za uréeni &len(
realizaCniho tymu, organizaci vzdélavani zameéstnancu, zajisténi dohledu a soucinnost s
externimi institucemi. Rozhoduje o0 zavaznych opatfenich a zajistuje, aby Skola postupovala
jednotné a v souladu se Skolnim fadem a pravnimi predpisy.

Skolni metodik prevence, vychovny poradce a $kolni poradenské
pracovisté
Koordinuji preventivni ¢innosti, podileji se na posouzeni oznameni, dokumentaci pfipadu,

komunikaci s vedenim a zakonnymi zastupci a na zajisténi nasledné prace se tfidou. Podle
povahy véci navrhuji zapojeni externiho odbornika.

Tridni u€itel a ostatni pedagogicti pracovnici

Kazdy zaméstnanec, ktery se dozvi o mozném Sikanovani nebo zaznamena varovny signal,
zajisti pfiméfenou ochranu ohrozené osoby a bezodkladné informuje feditelku Skoly nebo ji
urCeného Clena realizaCniho tymu. Zaméstnanci nevedou spole¢ny rozhovor obéti s
moznym agresorem ani je vzajemné nekonfrontuiji.

Zaci a zakonni zastupci
Zaci a zakonni zastupci mohou podezieni oznamit tfidnimu ugiteli, $kolnimu metodikovi
prevence, vychovnému poradci nebo vedeni Skoly. Oznameni Ize uCinit osobné, telefonicky,

e-mailem nebo prostfednictvim schranky duvéry [doplnit konkrétni zplsob a kontakty].
Kazdé oznameni se eviduje a provéfuje.

6. Preventivni opatieni

Skola realizuje zejména tyto &innosti:

e pravidelné sledovani tfidniho klimatu a vyhodnocovani rizikovych mist, ¢asu a
skupin;
¢ tfidnické hodiny a preventivni ¢innosti ve vyuce i mimo ni;
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spole¢né vytvareni a vyhodnocovani tfidnich pravidel;

dohledy v prostorach a €asech se zvySenym rizikem;

pravidelné vzdélavani, intervizi nebo supervizi pedagogickych pracovniku;
informovani zakld a zakonnych zastupcl o projevech Sikany, moznostech pomoci a
oznamovacich kanalech;

spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou, stfediskem vychovné péce a
dalSimi odbornymi pracovisti;

prubéznou kontrolu souladu Skolniho fadu s potfebami ochrany Zakl pfed nasilim a
s pravidly digitalni bezpecnosti.

7. Zasady pri reSeni oznameni

Pfi kazdém podezfeni Skola:

1.

ol

9.

bezodkladné vyhodnoti, zda hrozi bezprostfedni nebezpeci;

2. zajisti bezpeci a podporu ohrozené osoby;
3.
4. vede pfiméfenou pisemnou dokumentaci o oznameni, zjisténich, pfijatych opatfenich

chrani davérnost informaci a osoby, které oznameni podaly;

a komunikaci;

. jedna individualné s dotcenymi osobami a zamezi jejich nevhodné konfrontaci;
. prubézné hodnoti, zda ma Skola dostate¢né kompetence k feSeni, nebo zda je nutné

pfizvat externi odborniky;

. hepovazuje obét za vinika, nevyzaduje vefejnou vypovéd ani okamzité verejné

usmireni;

. uplatniuje vychovna opatfeni pouze pfimérené zjisténym skuteCnostem a v souladu

se Skolnim fadem;
provede naslednou praci s tfidnim kolektivem a ovéfi u€innost opatfeni.

8. Postup pri pocatecni Sikané
PocCate¢ni Sikanu FeSi vyskoleny pracovnik Skoly, popfipadé za podpory externiho
odbornika. Postupuje se zejména takto:

1.
. vede se rozhovor s oznamovatelem a s ohroZzenou osobou;

. vyhledaji se vhodni svédci;

. vedou se individualni rozhovory se svédky;

. zajisti se ochrana obéti;

. provede se pfedbézné vyhodnoceni a zvoli se vhodny postup;

. vedou se rozhovory s osobami, které se na jednani podilely;

. informuji se zakonni zastupci dotfenych Zakl oddélené a pfiméfené vysledku

O ~NO OB WNDN

odhadne se zavaznost a forma jednani;

Setfeni;

. stanovi se podpurna a vychovna opatfeni;
10.

uskuteCni se prace s tfidou a nasledné ovérfeni, zda je bezpeCi obéti
obnoveno.



9. Postup pri pokrocilé Sikané a bezprostrednim ohrozeni

Pokrogilou $ikanu $kola nefes$i izolovan& bez potfebné odborné podpory. Reditelka
bezodkladné zajisti kontakt s pfislusnym odbornikem nebo instituci.

Pfi bezprostfednim ohroZeni zdravi nebo Zivota zaméstnanec nejprve zastavi nasili, pfivola
pomoc, zajisti dohled nad zaky a podle okolnosti pfivola zdravotnickou zachrannou sluzbu
nebo Policii Ceské republiky. Sougasné informuje vedeni $koly. Je nutné zabranit dal$imu
ohrozeni a domluvé osob na spolecné nepravdivé vypoveédi.

Pokud zjisténé skuteCnosti nasvédc&uji tomu, Ze jde o dité uvedené v § 6 zakona o socialné-
pravni ochrané déti, Skola tuto skute¢nost bez zbytecného odkladu oznami obecnimu ufadu
obce s rozsifenou pasobnosti. PodezFeni na trestny &in $kola oznami Policii Ceské republiky
nebo statnimu zastupitelstvi. Tim neni dot€ena povinnost oznamit bez odkladu trestné Ciny
vyjmenované v § 368 trestniho zakoniku.

10. Kybersikana

PFi podezieni na kybersikanu $kola zmapuje rozsah a souvislost s dénim ve tfidé. Zaka a
zakonného zastupce pouci o nutnosti uchovat dikazy, zejména zpravy, snimky obrazovky,
odkazy, udaje o Uétech a &asech komunikace. Skola nepiebira obsah ani zafizeni bez
zakonného davodu; postupuje citlivé a v rozsahu nezbytném pro ochranu zaka a provéfeni
pfipadu.

Skola zajisti ochranu ohrozené osoby, provede Setieni, informuje zakonné zastupce a podle
zjisténé zavaznosti zapoji odborniky, OSPOD nebo Policii Ceské republiky. Pokud ma
jednani dopad do Skolniho prostfedi, pfijme odpovidajici vychovna a preventivni opatfeni.
S tfidou pracuje bez zvefejfiovani citlivych udaji a bez dalSiho Sifeni zavadného obsahu.

11. Sikana zaméfena na pedagogického pracovnika

Sikanu pedagoga ze strany Zaka nebo Z&akl fe$i vedeni $koly jako problém celé Skoly.
Pedagog nema zuUstavat sam ani nést odpovédnost za to, Zze se stal obéti. Vedeni zajisti
jeho bezpedi, podporu, pfipadné prevzeti dohledu nad tfidou a odbornou pomoc.

Pfi bezprostfednim ohrozZeni pedagog pfivola pomoc a postupuje podle krizového planu. Po
incidentu Skola vyhodnoti vztahy ve tfidé, pfijme opatfeni vici pivodcum jednani v souladu
se Skolnim Ffadem a zajisti interven¢ni praci s kolektivem. Zjisténi vyuZije také pro revizi
preventivnich a krizovych postupa.

12. Spoluprace se zakonnymi zastupci a institucemi

Skola komunikuje se zakonnymi zastupci vécné, citlivé a oddélené&. Pfed ukon&enim Setfeni
nezve rodiCe obéti a mozného agresora k spoleCnému jednani. Poskytuje jim informace v
rozsahu odpovidajicim jejich roli, ochrané soukromi ostatnich osob a potfebé fadné pfipad
proveéfit.

Podle povahy pfipadu Skola spolupracuje zejména s pedagogicko-psychologickou
poradnou, stfediskem vychovné péce, OSPOD, poskytovateli zdravotnich sluzeb a Policii
Ceské republiky. Aktualni kontakty tvofi nevefejnou pfilohu tohoto programu.



13. Dokumentace, vyhodnoceni a ochrana informaci

Oznameni a feSeni pfipadu se dokumentuji v rozsahu nezbytném pro ochranu zaku, radné
vyhodnoceni véci a navazujici opatfeni. K dokumentaci maji pfistup pouze opravnéné
osoby. S osobnimi Uudaji $kola naklada v souladu s pravnimi predpisy.

PSvS nejméné jednou roéné vyhodnoti vyskyt rizikového chovani, tginnost preventivnich
opatfeni, stav dohledl, potfeby vzdélavani zaméstnancu a potfebné zmény programu.
Zavazny pfipad je podnétem k mimofadnému vyhodnoceni.

Schvalila: Mgr. Jana Vankova, feditelka Skoly

Odpovédné osoby za koordinaci: Skolni metodici prevence

Mgr. Vlastimil Purchart

Mgr. Lucie Krchnava



