ZAKLADNi SKOLA A MATERSKA SKOLA ROUDNICE N. L., SKOLNIi 1803

Jidelni listek

od 01.09.2026 do30.09.2026

Ut 1.9. Polévka | Polévka masovy krém se zelen.
Obéd 1 Spagety se syrem a kedupem, Napoj
Obéd2 | -
St 2.9. Polévka | Polévka bramborova s houbami
Obéd 1 | Rizoto srbské (zelenina+vepf.m.), Okurka sterilovana, Napoj
Obéd2 | -
Ct 3.9 Polévka | Polévka rajcatova s kapanim
Obéd 1 Sekana pecené (hov.+vepf. maso), Bramborova kase
Obéd2 | -
Pa 4.9. Polévka | Polévka porkova
Obéd 1 | Téstoviny s kufecim masem a raj¢aty s ,.-S
Ob&d2 | - il
Po 7.9. Polévka | Polévka hrstkova se zeleninou s
Obéd 1 | Knedliky kynuté ovocné, Miéko 9 "
Obéd2 | -
Ut 8.9. Polévka | Polévka kufeci vyvar s kuskusem
Obéd 1 Kufe pecené, Ryze kari, Samoobsluzny bar O/Z
Obéd2 | -
St 9.9. Polévka | Polévka Cesnekova s kroupami
Obéd 1 PInény paprikovy lusk v rajské omacce, Téstoviny, Napoj
Obéd2 | -
Ct 10.9. Polévka | KrkonoSska cibulacka (bezmase)
Obéd 1 | Filé rybi nemleté obalované, Bramborova kaSe masténa, Samoobsluzny bar O/Z,
Napoj o
Obéd2 | - £
Pa 11.9. Polévka | Polévka $penatova s =
Obéd 1 Kufeci na cibuli a €esneku, Bramborové knedliky, Napoj
Obéd2 | - ~ 4
Po 14.9. Polévka | Polévka krupicova s vejcem a zeleninou
Obéd 1 Hrachova kaSe masténa, Parky, Jogurt - pfiloha, Napoj
Obéd 2 | Halusky se zelim (bezmasé), Jogurt - pfiloha, Napoj
Ut 15.9. Polévka | Polévka hovézi s obrazky a zeleninou
Obéd 1 Hovézi kostky s fazolkami, Brambory masténé, Samoobsluzny bar O/Z, Napo
Obéd 2 | Cizrna po valassku (bezmasé), Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
St 16.9. Polévka | Polévka brokolicova krémova
Obéd 1 Kufeci maso na paprice, Ryze dusena, Napoj
Ob&d 2 | Spagety po uhlifsku (bezmasé), Napoj
Ct 17.9. Polévka | Polévka ¢otkova
Obéd 1 Pecené brambory s vejci a syrem, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj PN
Obéd 2 | Bramborové SiSky s makem, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Pa 18.9. Polévka | Polévka z vajecné jiSky se zeleninou
Obéd 1 Italsky zbruf se syrem (vepf. m.), Téstoviny, Ovoce Cerstvé, Nap "
Obéd 2 | Leco s vejci (BEZMASE), Pecivo, Ovoce Cerstvé, Napoj
Po 21.9. Polévka | Polévka dridbkova jemna s nudlemi
Obéd 1 Kase krupicovéa s kakaem, Ovoce &erstvé, Caj
Obéd 2 | Prazské brambory (s uzenym masem), Ovoce Cerstvé,
Ut 22.9. Polévka | Polévka hrachova se zeleninou
Obéd 1

I Obéd 2
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St 23.9. Polévka | Polévka hovézi s kapustou a ryZi
Obéd 1 Segedinska pecené, Houskové knedliky, Napoj
Obéd 2 | Tofu s kuskusem a zeleninou (bezmasé), Napoj

Ct 24.9. Polévka | Polévka celerova
Obéd 1 Holandsky fizek, Bramborova kase masténa, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Obéd 2 | Houskové knedliky s vejci, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj

Pa 25.9. Polévka | Polévka zeleninova
Obéd 1 Fazolovy gulas s chlebem (bezmasé), Jogurt - pfiloha, Napoj
Obéd 2 | Babiccino kufe (kufe, téstoviny s houbami), Jogurt - pfiloha, Napoj

Ut 29.9. Polévka | Polévka kvétakova s brokolici
Obéd 1 Rybi filé pecené na masle, Brambory masténé, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj e S
Obéd 2 | Té&stoviny se syr. omackou a brokolici (bezmasé), Samoobsluzny bar O/Z, Napoj _ .+~
St 30.9. Polévka | Polévka cizrnova se zeleninou a brambory %

Obéd 1 | Veprova pecené znojemska, Houskové knedliky, Napoj
Ob&d 2 | Zemlovka s jablky a tvarohem, Napoj

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena
Pitny rezim zajistén

¥ Strava.cz




