ZAKLADNi SKOLA A MATERSKA SKOLA ROUDNICE N. L., SKOLNIi 1803

Jidelni listek

od 10.08.2026 do31.08.2026

Po 10.8. Pfesnidavka | Cokoladové kulitky, Miéko, Ovoce &erstvé, Caj
Polévka | Polévka zeleninova
Obéd | Rybi filé peCené na méasle, Brambory masténé i
Svadina | Houska tmava, Maslo, Platkovy syr, Zelenina &erstva, Caj %
Ut 11.8. PFesnidavka | Chléb podmaslovy, Pomazanka z turidka, Ovoce &erstvé, Caj, Miéko
Polévka | Polévka gulasova of.
Obéd | Téstoviny s listovym Spenatem(bezmasé) ﬁ
Svadina | Chléb slunegnicovy, Pomazénka fazolova se syrem, Zelenina Serstva, Caj, Miéko Ji
St 12.8. Presnidavka | Veka chlebiékova, Pomazanka tvarohova s pazitkou, Ovoce &erstvé, Caj, Miéko Sl |
Polévka | Polévka kvétdkova 4
Obéd | Rizoto z dribeziho masa, Okurka sterilovana
Svagina | Rohlik, Pomazanka $penatova, Zelenina &erstva, Caj
Ct 13.8. Pfesnidavka | Loupacek, Kakao granko, Ovoce &erstvé
Polévka | Polévka hovézi s téstovinovou ryzi
Obéd | Veprova pecené na slaniné a pérku, Ryze dusena
Svagina | Chléb lamankovy, Pomazanka cizrnova, Zelenina &erstva, Caj
Pa 14.8. Presnidavka | Bageta rustikalni, Pomazanka tvarohova s &ervenou fepou, Zelenina éerstva, Caj,
Migko 7
Polévka | Polévka s jatrovou zavaikou a zeleninou
Obéd | Pecené brambory s vejci a syrem
Svadina | Ovocné pyré, Ceredlni susenka, Caj
Po 17.8. Presnidavka Pudink s piskoty, Ovoce Cerstve, Caj ovocny, Kakao
Polévka | Polévka driibkova jemna s nudlemi "
Obéd | Neapolské téstoviny se syrem (bezmasé) g i m
Svagina | Houska, Rajéatové Zervé se sluneénicovymi sem., Zelenina &erstva, Caj ﬁ'x. | o 8
Ut 18.8. Presnidavka | Chléb toustovy zapedeny syrem a $unkou, Zelenina &erstva, Miéko, Caj . My 1 ﬂﬁ!‘
Polévka | Polévka bramborova s houbami _,u“ll o
Obéd | DZzZuve€ z vepfového masa(maso zapecené s ryzi) i >
Svacina | Loupacek, Kakao, Ovoce Cerstvé :
St 19.8. Pfesnidavka | Palaginky se zavafeninou, Miéko ochucené, Caj
Polévka | Polévka Cesnekova s kroupami
Obéd Karbanatek peceny, Bramborova kase masténa
Svagina | Rohlik syrovy, Zelenina &erstva, Miéko, Caj s citrénem
Ct 20.8. Presnidavka | Chléb, Maslo, Vejce vafené, Zelenina derstva, Caj, Miéko
Polévka | Polévka rajcatova s kapanim
Obéd | Kureci maso na paprice, Ryze dusena
Svacdina Kaiserka, Maslo, Syr strouhany, Zelenina Cerstva, Caj
Pa 21.8. Presnidavka Bagetka Zitna, Pomazanka z kufeciho masa, Zelenina &erstva, Caj, Miéko
Polévka | Polévka krupicova s vejcem P
Obéd | Cocka na kyselo, Dusena $unka, Jogurt - pfiloha _,,e*""
Svadina | Ty&inka s ofechy, Ovoce &erstvé, Caj % .
Po 24.8. Pfesnidavka | Babicginy rohlicky, Rozhuda (z tvarohu), Ovoce &erstvé, Caj
Polévka | Polévka z Cervené Cocky
Obéd | Bavorské vdolky, Bila kava
Svagina | Rohlik selsky, Syr lugina, Zelenina &erstva, Caj
Ut 25.8. Presnidavka | Houska césar, Pomazanka Liptovska (z tvarohu), Ovoce ¢erstve
Polévka | Polévka Spenatova R :
Obéd | Cinské nudle s kuf. masemazeleninou
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ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA ROUDNICE N. L., SKOLNi 1803

Jidelni listek

od 10.08.2026 do31.08.2026

St 26.8. Pfesnidavka | Chléb toustovy-Topinka, Pomazanka syrova s Cesnekem, Zelenina Cerstva, Mi‘é{(of
Caj ovocny A
Polévka | Polévka hovézi s jahly
Obéd | Hovézi gulas, Téstoviny
Svagina | Houska, Maslo pomazankové, Zelenina &erstva, Caj, Mléko

Ct 27.8. Presnidavka | Misli, Ovoce &erstvé, Miéko, Caj
Polévka | Polévka hovézi s vaje€nym svitkem

Obéd | PInény paprikovy lusk v rajské omacce, Houskové knedliky
Svadina | Veka chlebi¢kova, Pomazanka brokolicova, Zelenina Serstva, Caj

Pa 28.8. Pfesnidavka | Chléb toustovy, Pomazanka tvarohova s kapii, Ovoce &erstvé, Caj, Miéko
Polévka | Polévka rybi letni

Obéd | Bramboroveé SiSky se Spenatem a veprovou peceni
Svagina | Jogurt - pfiloha, Ovoce &erstvé, Caj

Po 31.8. Presnidavka | Ka$e krupicova s kakaem, Ovoce &erstvé, Miéko, Caj
Polévka | Polévka z kysaného zeli

Obéd | Kufe pecené s grilovacim kofenim, Brambory masténé
Svagéina | Rohlik, Pomazanka z olejovek, Zelenina &erstva, Caj

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena
Pitny rezim zajistén
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