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Po  1.6. Přesnídávka Palačinky se zavařeninou, Ovoce čerstvé, Kakao, Čaj
Polévka Polévka rajčatová s kapáním

Oběd Rybí filé - prsty, Bramborová kaše maštěná
Svačina Houska tmavá, Pomazánka šunková, Zelenina čerstvá, Čaj

Út  2.6. Přesnídávka Chléb toustový zapečený sýrem a šunkou, Ovoce čerstvé, Mléko, Čaj
Polévka Polévka zeleninová

Oběd Čočka s drůbežím masem a zeleninou
Svačina Chléb slunečnicový, Máslo pomazánkové s pažitkou, Zelenina čerstvá, Čaj, Mléko

St  3.6. Přesnídávka Kaiserka, Pomazánka fazolová se sýrem, Zelenina čerstvá, Čaj, Mléko
Polévka Polévka hovězí s fritátovými nudlemi

Oběd Mexický guláš (hov.m, hrášek), Rýže dušená
Svačina Knuspi zeleninové, Medové máslo, Ovoce čerstvé, Čaj

Čt  4.6. Přesnídávka Krém jogurtový s tvarohem, Ovoce čerstvé, Bílá káva, Čaj
Polévka Polévka mrkvová s hrach.nudličkami

Oběd Kuřecí perkelt po maďarsku, Tarhoňa
Svačina Houska, Pomazánka špenátová, Zelenina čerstvá, Čaj, Mléko

Pá  5.6. Přesnídávka Chléb, Pomazánka ředkvičková s vejci, Zelenina čerstvá, Čaj, Mléko
Polévka Polévka masový krém se zelen.

Oběd Ragú s kořen. zeleninou a hrachovinou (bezmasé), Brambory maštěné
Svačina Ovocné pyré, Lupínky kukuřičné, Čaj

Po  8.6. Přesnídávka Kaše rýžová se skořicí, Ovoce čerstvé, Čaj, Mléko
Polévka Polévka bramborová s houbami

Oběd Rybí filé pečené na másle, Brambory maštěné
Svačina Rohlík sedmizrnný, Pomazánka vaječná, Zelenina čerstvá, Čaj, Mléko

Út  9.6. Přesnídávka Dalamánek, Pomazánka zeleninová letní, Ovoce čerstvé, Čaj, Mléko
Polévka Polévka hovězí s kapustou a rýží

Oběd Masová koule v rajčatové omáčce, Těstoviny
Svačina Koláček s tvarohem a ovocem, Kakao, Čaj

St  10.6. Přesnídávka Chléb celozrnný, Pom. švédská ( z tresky), Ovoce čerstvé, Čaj, Mléko
Polévka Polévka česneková s bramborem a vejcem

Oběd Bramborové šišky se špenátem a vepřovou pečení
Svačina Rohlík selský, Pomazánka cizrnová s paprikou, Zelenina čerstvá, Čaj, Mléko

Čt  11.6. Přesnídávka Kaiserka, Pomazánka tvarohová s rajčaty, Ovoce čerstvé, Čaj, Mléko
Polévka Polévka hovězí s obrázky a zeleninou

Oběd Chilli con carne(fazole+hov.maso)
Svačina Bageta sedlácká, Máslo, Dušená šunka, Zelenina čerstvá, Čaj

Pá  12.6. Přesnídávka Babiččiny rohlíčky, Pomazánka tvarohová s kapií, Zelenina čerstvá, Čaj, Kakao
Polévka Polévka z míchaných luštěnin a zeleniny

Oběd Zapečené brambory se zel. (bezmasé)
Svačina Tyčinka s ořechy, Ovoce čerstvé, Čaj

Po  15.6. Přesnídávka Pudink s piškoty, Ovoce čerstvé, Čaj ovocný, Kakao
Polévka Polévka rybí letní

Oběd Květák obalovaný smažený, Brambory maštěné, Kečup
Svačina Houska dobrozrnná, Pomazánka pórková, Zelenina čerstvá, Čaj

Út  16.6. Přesnídávka Bageta rustikální, Pomazánka tuňáková s jogurtem, Ovoce čerstvé, Čaj, Mléko
Polévka Polévka Kulajda

Oběd Lasagne Bolognese (vepř.maso)
Svačina Kaiserka, Pomazánka z pečených batátů, Zelenina čerstvá, Čaj, Mléko ochucené

St  17.6. Přesnídávka Čokoládové kuličky, Mléko, Ovoce čerstvé, Čaj
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Polévka Polévka čočková s brambory
Oběd Rizoto srbské (zelenina+vepř.m.), Okurka  sterilovaná

Svačina Rohlík, Sýr lučina, Zelenina čerstvá, Čaj
Čt  18.6. Přesnídávka Chléb podmáslový, Pomazánka - Mlsný ovčák (sýrová), Ovoce čerstvé, Čaj, Mléko

Polévka Pol. zelen. s Pepitkami (č.čočka+mrkev)
Oběd Kaše krupicová s kakaem, Mléko

Svačina Chléb špaldový, Pomazánka kedlubnová, Zelenina čerstvá, Čaj
Pá  19.6. Přesnídávka Chléb toustový tmavý, Pomazánka z mozzarelly s bazalkou, Zelenina čerstvá, Čaj,

Mléko
Polévka Polévka gulášová

Oběd Špagety se sýrem a kečupem
Svačina Jogurt - příloha, Ovoce čerstvé, Čaj

Po  22.6. Přesnídávka Kaše z ovesných vloček s jahodami, Kakao, Čaj
Polévka Polévka pórková s vejci

Oběd Pizza domácí šunkovo-sýrová
Svačina Rohlík selský, Pomazánka hrášková, Zelenina čerstvá, Čaj

Út  23.6. Přesnídávka Řecký jogurt, Ovoce čerstvé, Čaj, Mléko
Polévka Polévka slepičí s nudlemi

Oběd Čínské nudle s kuř. masem a zeleninou
Svačina Třešňová (višňová) bublanina, Bílá káva, Čaj

St  24.6. Přesnídávka Chléb celozrnný, Pomazánka z lososa, Ovoce čerstvé, Čaj, Mléko
Polévka Polévka květáková se zeleninou

Oběd Čevabčiči, Brambory maštěné, Kečup
Svačina Knuspi sýrové, Pomazánka z červené čočky, Zelenina čerstvá, Čaj

Čt  25.6. Přesnídávka Bageta sedlácká, Pomazánka z Lučiny s cizrnou, Zelenina čerstvá, Čaj, Mléko
Polévka Polévka špenátová

Oběd Knedlíky kynuté ovocné, Mléko
Svačina Croissant máslový, Ovoce čerstvé, Čaj, Mléko ochucené

Pá  26.6. Přesnídávka Chléb toustový-Topinka, Pomazánka sýrová s česnekem, Zelenina čerstvá, Mléko,
Čaj ovocný

Polévka Polévka fazolová krémová
Oběd Zeleninové rizoto, Okurka  sterilovaná

Svačina Ovocné pyré, Fly tyčinka, Čaj
Po  29.6. Přesnídávka -

Polévka -
Oběd -

Svačina -
Út  30.6. Přesnídávka -

Polévka -
Oběd -

Svačina -

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
Pitný režim zajištěn


