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                     ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA  ROUDNICE N. L., ŠKOLNÍ 1803

do

Pá  1.5. Polévka -
Oběd 1 STÁTNÍ SVÁTEK - NEVAŘÍ SE
Oběd 2 -

Po  4.5. Polévka Polévka pórková s těstovinou
Oběd 1 Dukátové buchtičky s krémem, Mléko
Oběd 2 Drůbeží játra na cibulce, Rýže dušená, Nápoj

Út  5.5. Polévka Polévka hovězí s jáhly
Oběd 1 Hovězí pečeně na rajčatech a bazalce, Těstoviny, Nápoj
Oběd 2 Zelenina na kari s černou čočkou, Nápoj

St  6.5. Polévka Polévka fazolová
Oběd 1 Zeleninový guláš (bezmasé), Pečivo, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Rybí filé zapečené se sýrem, Brambory maštěné, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Čt  7.5. Polévka Krkonošská cibulačka (bezmasé)
Oběd 1 Karbanátky se sýrem, Bramborová kaše maštěná, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Neapolské těstoviny se sýrem (bezmasé), Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Pá  8.5. Polévka -
Oběd 1 STÁTNÍ SVÁTEK
Oběd 2 -

Po  11.5. Polévka Polévka celerová
Oběd 1 Kuře pečené na divoko, Brambory maštěné
Oběd 2 Čočka na kyselo s cibulkou, Vejce vařené

Út  12.5. Polévka Polévka hovězí s tarhoňou a zeleninou
Oběd 1 Krůtí paprikáš, Rýže dušená, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Žampióny na smetaně (bezmasé), Těstoviny

St  13.5. Polévka Polévka z vaječné jíšky se zeleninou
Oběd 1 Segedínský guláš, Houskové knedlíky, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Pečené brambory s vejci a sýrem, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Čt  14.5. Polévka Polévka květáková se zeleninou
Oběd 1 Rybí filé s bylinkami, zeleninový bulgur, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Zeleninové lečo s klobásou, Brambory maštěné, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Pá  15.5. Polévka Polévka kapustová s mrkví
Oběd 1 Kuřecí na slanině s hráškem, Rýže pažitková /petrželová /, Ovoce čerstvé, Nápoj
Oběd 2 Rajčatové pečené fazole (bezmasé), Ovoce čerstvé, Nápoj

Po  18.5. Polévka Polévka frankfurtská s bramborem
Oběd 1 Kaše krupicová s kakaem, Mléko
Oběd 2 Pražské brambory (s uzeným masem), Nápoj

Út  19.5. Polévka Polévka rybí letní
Oběd 1 Bramborové šišky s kys. smetanou a cibulkou, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Zapečená rýže s masovými koulemi, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

St  20.5. Polévka Polévka cizrnová se zeleninou a brambory
Oběd 1 Zapečené těstoviny s krůtím masem, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Omáčka křenová, Uzené maso vařené, Houskové knedlíky, Samoobslužný bar O/Z,

Nápoj
Čt  21.5. Polévka Polévka bramborová s houbami

Oběd 1 Mexické kuřecí nudličky (s kukuřicí), Rýže papriková, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Hrachová kaše s cibulkou, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Pá  22.5. Polévka Polévka špenátová
Oběd 1 Krůtí maso s hráškem a mrkví, Brambory maštěné, Ovoce čerstvé, Nápoj
Oběd 2 Houskové knedlíky s vejci, Ovoce čerstvé, Nápoj
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Po  25.5. Polévka Polévka česneková s krupkami
Oběd 1 Filé rybí nemleté obalované, Bramborová kaše maštěná, Nápoj
Oběd 2 Fleky s kys. zelím (bezmasé), Nápoj

Út  26.5. Polévka Polévka kuřecí vývar s kuskusem
Oběd 1 Fazolový guláš s kuřecím masem, Jogurt - příloha, Nápoj
Oběd 2 Sýrové karbanátky s celerem, Brambory maštěné, Jogurt - příloha, Nápoj

St  27.5. Polévka Polévka pohanková se zeleninou a houbami
Oběd 1 Boloňské těstoviny se sýrem(hov.m.), Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Žemlovka s jablky a tvarohem, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Čt  28.5. Polévka Polévka hovězí s hrachovými nudličkami
Oběd 1 Plněný paprikový lusk v rajské omáčce, Houskové knedlíky, Nápoj
Oběd 2 Zeleninový salát s vejci (studený), Knuspi zeleninové, Nápoj

Pá  29.5. Polévka Boršč zeleninový
Oběd 1 Rizoto srbské (zelenina+vepř.m.), Okurka  sterilovaná, Ovoce čerstvé, Nápoj
Oběd 2 NEVAŘÍ SE - ZAHRADNÍ SLAVNOST

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
Pitný režim zajištěn


