ZAKLADNi SKOLA A MATERSKA SKOLA ROUDNICE N. L., SKOLNIi 1803

Jidelni listek

od 01.04.2026 do30.04.2026

St 1.4. Polévka | Polévka hovézi s nudlemi
Obéd 1 Ml.maso s porkem na smetanovych bramborach, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Obéd 2 | Marocky zeleninovy kuskus s rozinkami, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Ct 2.4. Polévka | Polévka Spenatova
Obéd 1 | Velikono¢ni nadivka, Okurka sterilovana
Obéd 2 | Prazdniny - nevafi se
Pa 3.4. Polévka | -
Obéd 1 | Statni svatek - Velky patek
Obéd2 | -
Po 6.4. Polévka | -
Obéd 1 | Statni svatek - Velikono&ni pondéli
Obéd2 | -
Ut 7.4. Polévka | Polévka zeleninova s quinoou
Obéd 1 Bramborové knedliky plnéné masem, Zeli sterilované dusené, Samoobsluzny bar O
Napoj
Obéd 2 | Tarhona zapec€ena s nivou (bezmasé), Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
St 8.4. Polévka | Polévka CoCkova s brambory
Obéd 1 Bramb. nakyp s brokolici a syrem (bezmasé), Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Obéd 2 | Téstoviny s kufecim masem a zeleninou, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Ct 9.4. Polévka | Polévka zeleninova s pohankou
Obéd 1 Kureci kousky po provensalsku, Ryze dusena, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Obéd 2 Nudle s makem, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Pa 10.4. Polévka | Polévka hovézi s hrachovymi nudlickami
Obéd 1 Hovézi gulas, Téstoviny, Ovoce Cerstvé, Napoj
Ob&d 2 | Leo s vejci (BEZMASE), Pegivo, Ovoce &erstvé, Napoj
Po 13.4. Polévka | Polévka brokolicovo-kvétakova
Obéd 1 Hrachova kase masténa, Parky, Jogurt - pfiloha, Napoj
Ob&d 2 | Spagety po uhlitsku (bezmasé), Jogurt - pFiloha, Napoj
Ut 14.4. Polévka | Polévka Cesnekova s kroupami
Obéd 1 Italsky zbruf se syrem (vepf. m.), Téstoviny, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Obéd 2 | Nakyp ryzovy s jablky, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
St 15.4. Polévka | Polévka hovézi s obrazky a zeleninou
Obéd 1 Hovézi maso, Omacka cibulova, Houskové knedliky, Samoobsluzny bar O/Z,
Obéd 2 | Bulgureto (bezmasé), Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Ct 16.4. Polévka | Polévka ze zeleného hrasku
Obéd 1 Rybi filé pec¢ené na masle, Brambory masténé, Samoobsluzny bar O/Z, Nap' ’
Ob&d 2 | Spenatové flicky (bezmasé), Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Pa 17.4. Polévka | Polévka driibkova jemna s nudlemi
Obéd 1 Moravsky vrabec, Bramborove knedliky, Zeli sterilované dusene, Ovoce € '
Napoj %
Obéd 2 | Polenta s pe¢enou zeleninou, Ovoce Cerstvé, Napoj
Po 204. Polévka | Polévka hrstkova se zeleninou
Obéd 1 Domaci buchty plnéné tvarohem, Mléko
Obéd 2 | Téstovinovy salat s tunakem a kukufici
Ut 21.4. Polévka | Polévka rajcatova s kapanim £
Obeéd 1 Sekané pec”:ené (hov +vepr. maso) Bramborové ka
Obeéd 2
St 22.4. Polévka
Obéd 1
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Obéd 2 | Perlovy kuskus se zel. a hlivou Us., Samoobsluzny bar O/Z, Napoj

Ct 23.4. Polévka | Polévka kapustova s mrkvi
Obéd 1 Fazolova smés s bramborem (bezmasé), Jogurt - pfiloha, Napoj
Obéd 2 | Gulas chatafsky (v.maso+papriky), Téstoviny, Jogurt - pfiloha, Napoj

Pa 24.4. Polévka | Polévka kvétakova s vejcem a bram.
Obéd 1 | Vepfové na zpusob Spanélského ptacka, Ryze pazitkova /petrzelova /, Ovoc
Napoj
Obéd 2 | Gnocchi se Zamp. omackou (bezmasé), Ovoce Cerstvé, Napoj
Po 27.4. Polévka | Polévka bramborova savojska

Obéd 1 Filé rybi nemleté obalované, Bramborova kaSe masténa, Napoj
Obéd 2 | Cizrna po valassku (bezmasé), Napoj

Ut 28.4. Polévka | Polévka hovézi s ryz.hvézdickami a zel.
Obéd 1 | Svitkova na smetang, Houskové knedliky, Mléko, Samoobsluzny bar O/Z
Obéd 2 | Zeleninovy salat s vejci (studeny), Samoobsluzny bar O/Z, Napoj

St 29.4. Polévka | Polévka z kysaného zeli
Obéd 1 Kufeci maso v ¢inské zelening, Ryze dusena, Samoobsluzny bar O/Z, Napoj
Obéd 2 | Omacka koprova, Vejce varené, Houskové knedliky, Samoobsluzny bar O/Z, L)

Ct 30.4. Polévka | Polévka staré jezibaby (frankfurtska)
Obéd 1 Bramborovy gula$ z éarod&jnického kotle s pegivem (BEZMASE), Zagarované jahjiko
(ovoce Cerstveé) 8
Obéd 2 | Zlaté jahly s kufecimi drobecky (jahlové rizoto s driib.masem), Zacarované jablkg
Napoj

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena
Pitny rezim zajistén

¥ Strava.cz




