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Po  2.3. Polévka Polévka květáková se zeleninou
Oběd 1 Dukátové buchtičky s krémem, Mléko
Oběd 2 Jatýrka s cizrnou (kuřecí) a rukolou, Nápoj

Út  3.3. Polévka Polévka rybí se zeleninou a brambory
Oběd 1 Ragú s kořen. zeleninou a hrachovinou (bezmasé), Rýže pažitková /petrželová /,

Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Zapečené fleky s drůbežím masem a žampiony, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

St  4.3. Polévka Polévka drožďová
Oběd 1 Krůtí řízek přírodní, Fazolové lusky na smetaně, Šťouchané brambory, Samoobslužný

bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Houbové rizoto (bezmasé), Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Čt  5.3. Polévka Polévka hovězí s mušličkami a zeleninou
Oběd 1 Masová koule v rajčatové omáčce, celozrnné těstoviny, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Cizrna s paprikou a rýží, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Pá  6.3. Polévka Polévka česneková s kroupami
Oběd 1 Kuře na způsob bažanta, Špenát dušený, Bramborové knedlíky, Ovoce čerstvé, Nápoj
Oběd 2 Kaše rýžová, Ovoce čerstvé, Nápoj

Po  9.3. Polévka Polévka hovězí z vaječné jíšky
Oběd 1 Rybí filé s bylinkami, zeleninový bulgur, Nápoj
Oběd 2 Pražské brambory (s uzeným masem), Nápoj

Út  10.3. Polévka Polévka zeleninová s quinoou
Oběd 1 Fazolový guláš s chlebem (bezmasé), Jogurt - příloha, Nápoj
Oběd 2 Kuřecí perkelt po maďarsku, Tarhoňa, Jogurt - příloha, Nápoj

St  11.3. Polévka Polévka krupicová s vejcem
Oběd 1 Krůtí maso s hráškem a mrkví, Brambory maštěné, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Houskové knedlíky s vejci, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Čt  12.3. Polévka Polévka pórková
Oběd 1 Vepřová pečeně znojemská, Houskové knedlíky, Ovoce čerstvé, Nápoj
Oběd 2 Zelenina na kari s černou čočkou, Ovoce čerstvé, Nápoj

Pá  13.3. Polévka Boršč zeleninový
Oběd 1 Květák obalovaný smažený, Brambory maštěné, Omáčka tatarská, Kečup
Oběd 2 Rybí filé na paprikách a rajčatech, Rýže dušená

Po  16.3. Polévka Polévka brokolicová krémová
Oběd 1 Kuře pečené s grilovacím kořením, Brambory maštěné, Nápoj
Oběd 2 Nákyp rýžový s jablky, Nápoj

Út  17.3. Polévka Polévka hovězí s vaječným svítkem
Oběd 1 Hovězí maso v hořčičné omáčce, Rýže dušená, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Čočkový salát s balkánským sýrem, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

St  18.3. Polévka Polévka zeleninová s pohankou
Oběd 1 Segedínská pečeně, Houskové knedlíky, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Brynzové halušky (bezmasé), Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Čt  19.3. Polévka Polévka hovězí s krupicovými noky
Oběd 1 Krůtí kostky na ajvaru, Těstoviny, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Květák s vejci jako mozeček, Brambory maštěné, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Pá  20.3. Polévka Polévka z míchaných luštěnin a zeleniny
Oběd 1 Zeleninové placičky, Brambory maštěné, Ovoce čerstvé, Nápoj
Oběd 2 Kovbojská pánev (fazole+hov.m.), Ovoce čerstvé, Nápoj

Po  23.3. Polévka Polévka masový krém se zelen.
Oběd 1 Zapečené brambory se zel. (bezmasé), Nápoj
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Oběd 2 Babiččino kuře (kuře, těstoviny s houbami), Nápoj
Út  24.3. Polévka Polévka květáková s brokolicí

Oběd 1 Barevné vepřové nudličky (mrkev,fazol.lusky), Brambory maštěné, Samoobslužný bar
O/Z, Nápoj

Oběd 2 Tarhoňové rizoto se zelen. a tofu, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
St  25.3. Polévka Polévka špenátová

Oběd 1 Španělská čočka s mletým masem, Jogurt - příloha, Nápoj
Oběd 2 Grenadýrský pochod (fleky+bram.), Jogurt - příloha, Nápoj

Čt  26.3. Polévka Polévka hovězí s rýž.hvězdičkami a zel.
Oběd 1 Špekové knedlíky, Zelí červené sterilované dušené, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Kotlíkový guláš (h.maso+brambory), Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Pá  27.3. Polévka Polévka cibulová s bramborem
Oběd 1 Rizoto z drůbežího masa, Ovoce čerstvé, Nápoj
Oběd 2 Zapečená brokolice s nivou (bezmasé), Ovoce čerstvé, Nápoj

Po  30.3. Polévka Polévka z červené čočky
Oběd 1 Knedlíky kynuté ovocné, Mléko
Oběd 2 Těstovinový salát se šunkou (studený), Nápoj

Út  31.3. Polévka Polévka ragú (ml. maso) se zelen.
Oběd 1 Zapečené těstoviny s papr. a rajč. (bezmasé), Samoobslužný bar O/Z, Nápoj
Oběd 2 Kuřecí roláda pečená, Brambory maštěné, Samoobslužný bar O/Z, Nápoj

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
Pitný režim zajištěn


