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od 01.09.2025 do 30.09.2025

Pondéli 1.9.2025

Presnidavka RyZovo-dyfova kase, Ovoce Gerstvé, Miéko, Caj ovocny (A: 07)

Polévka Polévka bramborova (A: 01,03,07,09)

Obéd Zeleninové rizoto, Syr strouhany (A: 07,09)

Svacéina Rohlik, Pomazanka $unkovéa péna, Zelenina &erstva, Caj dobré rano (A: 01,06,07,11)

Utery 2.9.2025

Presnidavka Veka chlebi¢kova, Pomazanka tvarohové s pazitkou, Zelenina erstva, Caj ovocny, Miéko (A: 04,07
Polévka Polévka raj¢atova s kapanim (A: 01,03,07,09)

Obéd Rybi filé na Eesneku a slaning, Brambory masténé (A: 02,04,07,10)

Svacina Pernik doméci, Ovoce &erstvé, Kakao, Caj (A: 01,03,06,07)

Streda 3.9.2025

Presnidavka Chléb sluneé&nicovy, Pomazénka syrova s kapii, Ovoce gerstvé, Caj, Mléko (A: 01,06,07,11)
Polévka Polévka Spenatova (A: 01,03,07)

Obéd Veprovy gulas, Téstoviny (A: 01)

Svacina Houska tmava, Cepikova turidkovka, Zelenina &erstva, Caj (A: 01,04,07)

Ctvrtek 4.9.2025

Presnidavka Domaci pribinadek, Ovoce &erstvé, Caj, Miéko (A: 01,07)

Polévka Polévka hovézi s luSténinovymi nudlickami (A: 01,03,06,07,09,10)

Obéd Hovézi na zpusob Spanélského ptacka, Ryze dusena (A: 01,03,07,10)

Svacina Chléb, Pomazanka z michanych vajec, Zelenina erstva, Caj s citrénem (A: 01,03,07)

Patek 5.9.2025

Presnidavka Chléb toustovy-Topinka, Pomazanka syrova s esnekem, Miéko, Caj ovocny, Ovoce &erstvé (A: O
Polévka Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)

Obéd Cinské nudle s kuf. masem a zeleninou, Ovoce &erstvé (A: 01,03,06,07,09,10,12,13)

Svaéina Ovocné pyré, Caj $ipkovy

Pondéli 8.9.2025

Presnidavka Kaiserka, Pomazanka z olejovek, Ovoce éerstvé, Caj, Miéko (A: 01,04,06,07,11) 4-
Polévka Polévka frankfurtska s bramborem (A: 01) ' Y
Obéd Dukatové buchticky s krémem, Miéko (A: 01,03,07,09,13) @
Svacéina Rohlik sedmizrnny, Pom. budape$tska (tvaroh+syr), Zelenina &erstva, Caj (A: 01,07,10,11)

Utery 9.9.2025 e
Presnidavka Chléb lamankovy, Pomazanka z ervené fepy, Ovoce &erstvé, Caj, Mléko (A:

Polévka Polévka hovézi s jahly (A:01,03,07,09)

Obéd Mexicky gulas (hov.m, hrasek), Ryze dusena (A: 01,07,09)

Svadina Chléb toustovy tmavy, Pomazanka $penatova, Zelenina &erstva, Caj (A: 01

Stieda 10.9.2025

Presnidavka Knuspi syrové, Maslo, Détska Sunka, Kakao, Caj (A: 01,06,07)
Polévka Polévka pérkova (A: 01,07)

Obéd Holandsky fizek, Brambory masténé (A: 01,03,Q¢) .
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Svadina Houska, Raj¢atové Zervé se slune&nicovymi sem., Zelenina &erstva, Caj (A: 01,07)
Ctvrtek 11.9.2025

Presnidavka Pudink, Piskoty détské, Bila kava, Caj Sipkovy (A: 01,03,07)

Polévka Polévka hovézi s obrazky a zeleninou (A: 01,03,07,09)
Obéd Hovézi na Eesneku, Spenat duseny, Brambory, Miéko (A: 01,03,07)
Svadina Chléb, Pomazanka salamova, Zelenina Gerstva, Caj (A: 01,07)

Patek 12.9.2025

Piesnidavka Babi&giny rohliky, Pomazanka brokolicova, Zelenina &erstva, Caj, Miéko (A: 01,03,07,08,09,

Polévka Polévka masovy krém se zelen. (A: 01,03,07,09)
Obéd Neapolské téstoviny se syrem (bezmasé) (A: 01,03,06,07,09,13)
Svacina Jogurt - piloha, Ovoce &erstvé, Miéko, Caj (A: 07)

Pondéli 15.9.2025

Presnidavka Kase $paldova s kakaem, Ovoce &erstvé, Bila kava, Caj s medem (A: 01,06,07)

Polévka Polévka zeleninovéa s pohankou (A: 01,07,09)
Obéd Filé rybi nemleté obalované, Stouchané brambory s pazitkou (A: 01,04,07)
Svacina Houska césar, Pomazanka syrova s rajéaty, Zelenina &erstva, Caj (A: 07)

Utery 16.9.2025

Presnidavka Chléb podmaslovy, Syr lugina, Zelenina &erstva, Caj (A: 01,07)

Polévka Polévka kvétakova s vejcem a bram. (A: 01,03,07,09)
Obéd Hovézi maso, Omacka rajska, Houskové knedliky, Miéko (A: 01,03,06,07,09,11)
Svacina Makovec, Ovoce Cerstvé, Bila kava (A: 01,03,06,07,08,11,12)

Stireda 17.9.2025

Presnidavka Chléb sluneénicovy, Pomazanka fazolova se syrem, Ovoce &erstvé, Caj, Miéko (A: 01,06,07,10,1

Polévka Polévka ¢ockova se zeleninou (A: 01,06,09,10)

Obéd Kufeci maso na paprice, Téstoviny (A: 01,07)

Svaéina Chléb, Pomazanka celerova s jablkami, Zelenina &erstva, Caj (A: 01,07,09,10)
Ctvrtek 18.9.2025

Presnidavka Slehany tvaroh, Ovoce &erstvé, Bila kava (A: 01,07)

Polévka Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem (A: 01,03,07,09)

Obéd PFirodni platek (v.pecené), Mrkev dusena s hraskem, Brambory (A: 01,07)
Svacéina Kaiserka, Pomazanka cizrnova, Zelenina gerstva, Caj (A: 01,06,07,10,11)

Patek 19.9.2025 s

Presnidavka Chléb Spaldovy, Platkovy syr, Zelenina &erstva, Kefirové miéko, Caj (A: 01,08,
Polévka Polévka dribkova jemna s nudlemi (A: 01,03,07,09)

Obéd Cocka na kyselo, Vejce vafené (A: 01,03,06,07,10)

Svadina Ovocné pyré, Fly tyginka, Caj (A: 01,05,06,07,08)

Pondéli 22.9.2025

Presnidavka Cokoladové kuligky, Miéko, Caj Sipkovy (A: 01,06,07)
Polévka Polévka hrstkova se zeleninou (A: 01,03,06,07,99,10
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Obéd Brambory zapecené se syrem (bezmasé) (A: 03,07)
Svacéina Rohlik selsky, Pom. norské (z ryby), Zelenina &erstva, Caj (A: 01,02,03,04,07,09,11)
Utery 23.9.2025
Presnidavka Croissant maslovy, Ovoce &erstvé, Kakao, Caj (A: 06,07)
Polévka Polévka zeleninova (A: 01,03,07,09)
Obéd Fazolovy gulas s kufecim masem, Jogurt - pfiloha (A: 01,06,07,10)
Svadina Bageta rustikalni, Pomazanka z krabich tyginek, Zelenina &erstva, Caj (A: 01,02,03,04,07,08,11)
Stireda 24.9.2025
Presnidavka Veka chlebi¢kova, Maslo, Syr strouhany, Ovoce &erstvé, Miéko, Caj (A: 01,07)
Polévka Polévka kufeci vyvar s kuskusem (A: 01,03,07,09)
Obéd Kufeci smés ,,flamendr"(raj€., papriky), Téstoviny (A: 01,03,07,09,13)
Svadina Houska dobrozrnna, Vejce varené, Zelenina gerstva, Caj (A: 01,03)
Ctvrtek 25.9.2025
Presnidavka Dalamanek, Pomazanka z lososa, Ovoce &erstvé, Caj, Miéko (A: 01,03,04,07)
Polévka Polévka z kysaného zeli (A: 01,07,12)
Obéd Kufe pecené s grilovacim kofenim, Bramborova kase masténa (A: 01,03,06,07,10,12)
Svacina Chléb lamankovy, Pomazanka tvarohova s bazalkou, Zelenina &erstva, Caj (A: 01,07,11)
Patek 26.9.2025
Presnidavka Pletynka, Medové maslo, Ovoce &erstvé, Caj, Miéko (A: 01,06,07,11)
Polévka Polévka hovézi s flicky (A: 01,03,07,09)
Obéd Hovézi pe€ené cikanska, Ryze dusena (A: 01)
Svacina Jogurt bily, Ovoce &erstvé, Caj (A: 07)

Pondéli 29.9.2025
Presnidavka Recky jogurt s marmeladou, Caj, Miéko (A: 07,12)

Polévka Polévka gulaSova (A: 01,03,07,09)

Obéd Knedliky kynuté ovocné (A: 01,03,07)

Svacina Rohlik selsky, Pomazanka cizrnova s paprikou, Zelenina &erstva, Caj (A: 01,03,07,11)
Utery 30.9.2025

Presnidavka Knuspi zeleninové, Syr zervé, Ovoce &erstvé, Caj, Miéko (A: 01,07)

Polévka Polévka kapustova (A: 01)

Obéd Segedinsky gulas, Houskové knedliky (A: 01,03,06,07,11,12)

Svaéina Mufiny Cokoladove, Kakao (A: 01,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle,
02  Korysi 09 Celer

03 Vejce 10  Hofdice

04 Ryby 11 Sezamova semena

05  AraSidy (podzemnice olejna) 12  Oxid sificity a Sifici ‘
06  Sojové boby (séja) 13  VI&i bob

07  Miléko

52 Obiloviny - Zito
Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena i 7
Pitny rezim zajistén
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