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. Udaje o zarizeni
Zakladni $kola a matetska $kola Roudnice nad Labem, Skolni 1803
Reditelka $koly: PaedDr. Zuzana Zrzava

Zastupce feditele Skoly: Mgr. David Mikolas, Mgr. Vlastimil Purchart,
Mgr. Daniela Smetanova

Telefon; 412 871 200
ICO: 46773592

Typ Skoly:  ZS 1. - 9. ro¢nik, pravni subjekt
MS 2 oddéleni

Kapacita: 7S 580 zaki
SD 150
ST 1000 jidel
MS vyjimka 56 déti

Zajmové ¢innosti Skoly:

krouzky: hra na zobcovou flétnu, vytvarny, aerobik, keramicky, pohybové hry 1.

stupen

3 oddéleni sborového zpevu

celoroc¢ni aktivity Skolniho zakovského parlamentu
lyzatské kurzy

skoly v ptirodé

tematické exkurze

vylety

koncertni vystoupeni

projekty

aktivity pro MS a Domov seniorti v Roudnici n. L.
projektové dny v MS



Sportovni vyziti:

Pro TV a sportovni ¢innost ma Skola k dispozici dvé t€locvicny, za piiznivého pocasi
htisté u skoly, posilovaci zafizeni u télocvicny, atleticky stadion Sokola, zimni stadion. MS
ma vlastni détské htiste.

Vyuzivani Skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity skoly:

Skolni budova i pozemky $koly jsou v odpolednich hodinach vyuZivany pro krouzky a
nepovinné predmeéty. O vikendu 2 x do roka se uskutecni soustiedéni Roudnického détského
sboru. Krouzky probihaji tydné. Pravidelné je pofadan v prosinci Koncert pro piedskolaky
z MS, v bieznu Den otevienych dveii pro rodi¢e a déti MS, v Gervnu Setkani s predskolaky a
Den déti pro zaky 1. Stupné a nasi MS.

Minimalné 4 x do roka vyjizdi skola za kulturou do prazskych i mimoprazskych
kamennych divadel. T¥idy, které si to svym chovanim zaslouzi (a S nimiz je vyucujici ochoten

Cizi stravnici dochézeji pro obédy do jidlonosi¢h. Pro vSecky je vafen ob&d 11:15 —
11:30 a 13,10 — 13, 25— tedy casov¢ oddéelen od stravniki skoly.

Skola organizuje spole¢né akce pro rodice a zéky. 4 x do roka schiizky SRPDS, 1 x za 2
roky Skolni akademie, projektové dny, zajezdy za kulturou, sportem.

Il. Rezim dne
Provoz tykajici se aktivit uréenych zakim: od 6:00 do 16:30
Dojizdéni déti:
cca 80 - 100, maximalni vzdalenost 15 km, druh dopravy A, prvni piijezd v 7 hod.,
posledni odjezd v 15:30
DruZina:

Skolni druZina je v budové $koly a provoz je zajistén od 6:00 do 16:30 hod. Je vyuZzivana
pfedevsim Zéky 1. — 4. rocniku. Ranni reZim 6:00 — 7:50, odpoledni 11:00 — 16:30. Mistnosti
SD jsou vybavenim piizptisobeny riiznorodé ¢innosti, ktera v nich probiha. K pohybovym
aktivitam slouzi zvlast TV, jinak je k dispozici htisté u $koly. Pro pobyt venku je vyhrazena
pravidelné denné doba od 13,30 — 14:15 hod. Rezim SD odpovida hygienickym a pedag.
psychologickym poZadavkiim na mimoskolni ¢innost déti (stfidani aktivit).

MS pracuje dle svého provozniho Fadu.
Zacatek vyucovani 8:00 (vyjimecné 7:00 lab. prace, sportovni aktivity)
Ukonéeni vyucovani: 1. stupeni 11:40, 12:35, 13,30

2. stupen 12,35, 13,30

Poledni pauza pro odpoledni vyuku 2. stupen 13,30 — 14 hod
odpoledne 2. stupen — 15:30



Vyucovani:

Délka trvani 45°. Zaci piichazeji 20" pied zatatkem vyucovaci jednotky. Satstvo odkladaji
ve vétratelnych Satndch a specializovanych ucebnéch. Jejich mikroklima je zajistovano
optimalni teplotou, svételnosti a dokonalym pravidelnym vétranim. V kazdé tfid€ i uebn¢ je
pro béznou hygienu umyvadlo s teplou vodou, mydlo. Stejné jsou vybavena i WC, kde jsou
k dispozici papirové ru¢niky. Rozvrh hodin je sestaven podle naro¢nosti piedmétu s ohledem
na vék zakt. Vyuky probiha tradi¢nim i netradi¢nim zptsobem.

Frekvence stridani pracovnich mist p¥i vyuce:

Na prvnim stupni je vyuka proklddana mikropauzami tak, aby nedochazelo ke vzniku
unavy. Prace ma pak charakter prerusované ¢innosti. Na 2. stupni se ve vyucovaci hodiné€ voli
zmeéna Cinnosti jako formy aktivizacniho odpocinku.

Pocet hodin v jednom sledu:
Na 1. stupni jsou hodiny fazeny v bloku 4, 5, 6 hodin, na 2. stupni 5, 6, 6 + 2.
Prestavky:

Mezi jednotlivymi vyucovacimi hodinami jsou desetiminutové, po 2. vyuc. hoding je
ptestavka dvacetiminutova. Détsky koutek vyuZivaji o prestavkach zaci pavilonu A. Ve
tiidach 1. stupné je upraven prostor, ktery je mozno vyuzit k relaxaci o prestavkach i
Vv hodinach, jsou k dispozici i koberce. Relaxa¢ni centa — fotbalek.

Prace s pocitacem:

Hodiny jsou zatazeny v priibéhu vyucovacich celkl jednohodinovou vyuku 2 x v tydnu.
Vyuka probiha ve specializované uebné a monitory jsou rozestaveny tak, aby vyuka
probihala podle zdravotnich a bezpe¢nostnich doporuceni.

Pracovni vyucovani:

Dvouhodinové bloky jsou ponejvice zatfazovany od 3. — 8. hodiny. Piestavky jsou
dodrzovany podle schématu vyuky. Déti pracuji ve specializovanych u¢ebnach (kovodilna,
keramika, kuchyika, $skolni pozemek) ve vlastnich ochrannych pracovnich prostiedcich.
Béhem vyuky 1 po ni maji Zaci moznost k ocisté pouzit umyvarny nebo sprchy.

I1l. ReZzim stravovani v€etné pitného rezimu

Stravovani:

Skola ma vlastni $kolni kuchyni a jidelnu. Obédy se vydavaji pro zaky od 11:40 — 13:50.
Zaci jsou pFivadény uditelem po skonéeni vyuky. Pred jidelnou je umyvarna s teplou vodou,
mydlem a ruénikem. Provoz v jidelné probiha podle vlastniho fadu. Zak by mél zkonzumovat
obéd do ptl hodiny. Cizi stravnici maji vymezenou dobu 11:45 — 11:40 k odbéru obéda, nebo
ho mohou snist u vyhrazenych stoli. Jsou zde k dispozici nadoby s pitim, které jsou pribézné
dopliovéany. Doplikkové stravovani zajistuje projekt Mléko do Skol, Ovoce do skol.



Pitny rezim:
Pitny rezim zajist'uje projekt Mléko do skol, Ovoce do skol.

V. Podminky pohybové vychovy

Skola je vybavena 2 dobie vétratelnymi télocviénami (mala s kapacitou 25 zaka a velka
30. zaka) a 2. Satnami s hacky a lavickami u nichz jsou k dispozici div¢i a chlapecké sprchy.
Ob¢ télocvicny jsou vybaveny standardnim naradim a zafizenim pro kolektivni hry. V dobé
piiznivého pocasi vyuziva skola viceucelového hiisté u skoly s kapacitou 70. zaka, sokolsky
stadion pro atletické discipliny a zimni stadion.

V kazdém rocniku jsou 2 hod. Tv, jsou doplnény nepovinnymi pfedméty a krouzky.
Hodiny Tv jsou na 1. stupni zafazovany 2 x V tydnu.

Harmonogram hodiny Tv:

1) Uvod + rugna &ast

2) Prtpravna ¢ast

3) Hlavni napli hodiny
4) Uklidnéni zaku, zaveér

Vyuku plavani zajistuji lektorky plavecké skoly a probiha podle osnov v prubéhu 3.
rocniku.

Télovychovné chvilky jsou v hodinach zatazovany zejména v 1. — 3. ro¢niku za ticelem
odpocinku a koncentrace déti. V dobé prestavek maji zaci volny pohyb po chodbéach,
posouvaji se mezi pavilony. Alternativni pohybova aktivita viz vyse.

Je dodrzovan pozadavek, aby obleceni na hodiny Tv bylo hygienické, pohodlné a
odpovidalo bezpecnostnim predpokladiim. Kontrolu provadi ucitel Tv.

Otuzovani je realizovano nejen v hodinach Tv, ale i v kazdé jiné hodiné. Ucitel dba na
vhodnost obleceni vzhledem k ¢innostem zaki a klimatu ve tfide.
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V. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu zajisténa ustiednim vytapénim.(v souladu s pozadavky vyhlasky ¢. 410/2005
Sb., ptiloha €. 3)

Kontrola teploty vzduchu: tfidni ucitel, uklizecka, Gdrzbar — teploméry umisténé ve tiidach.
Rezim vétrani: kratkodobé intenzivni za ptitomnosti dospélého ¢lovéka. Rekuperacni zatizeni
V nové budové.

VI. Rezim uklidu (v souladu s § 22, vyhlasky & 410/2005 Sb.)

e denné setfenim vSech podlah a povrchi na vlhko, u kobercti vyc¢isténim vysavadem

e denn¢ vynaSenim odpadkl

e denné za pouziti Cisticich prostiedki s dezinfekénim U¢inkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodt

e nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych casti stén hygienického zafizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachoda

e nejméné dvakrat rocné umytim oken véetné ramt, svitidel a svételnych zdroji

e nejméné dvakrat roéné celkovym tklidem vSech prostor a zafizovacich predmétt



e malovanim jedenkrat za 3 roky
e pravidelnou Udrzbou nuceného vétrani nebo  klimatizace a  CiSténim
vzduchotechnického zatfizeni podle ndvodu vyrobce nebo dodavatele

V1I. Postup Skoly pri vyskytnuti podezrelé latky a pri podezieni
na uziti omamné latky zakem

(podle trestniho zakona 149/ 1961 Sb., zakona 37/1989 Sb., o ochran¢ pied alkoholismem a
toxikomanii, dokument MSMT Pedagogové proti drogam)

Omamné latky

1. ldentifikace a ulozeni podezielé latky

a) Je-li zajisténa podeziela latka, o které 1ze mit podezieni, Ze se jedna o navykovou nebo
jinak skodlivou latku, musi byt ulozena do obalky v pfitomnosti dvou pedagogt.

b) Obalka musi byt ptelepena a orazitkovana razitkem Skoly. Déle na ni musi byt uvedeno
datum, ¢as a misto, kde byla latka zajisténa. Takto upravena obalka musi byt uzaviena ve
Skolnim trezoru.

c¢) Okamzit¢ je tieba informovat policii, kterd provede identifikaci zajisténé latky (nikoliv
zamé&stnanci Skoly).

d) Pokud dit¢ jevi znamKy otravy a je u n¢j zajisténa podeziela latka, postup je stejny. (S
podezielou latkou se manipuluje zpiisobem, uvedenym v bodu b.)

Ptivolanému 1ékafti se pieda i takto zajisténa podeziela latka.

2. Ohrozeni zdravi zak

a) Pokud je podezieni, Zze zakovo zdravi je ohrozeno uzitim navykové latky, postupuje se
nasledovné.

b) Zéka, ktery jevi piiznaky poziti navykové latky, je tfeba u mistit do mistnosti mimo tiidu a
zajistit dohled dospélé osoby az do ptichodu jeho rodict nebo 1€katskeé sluzby.

¢) Skola musi okamzité kontaktovat rodi¢e zaka nebo jeho zikonné zastupce. Poda informace
o blize nespecifikovanych potizich ditéte a vyzve je, aby si ho neprodlené vyzvedli, protoze
je tieba zajistit jeho 1ékarské vysetfeni.

POKUD SI RODIC DO SKOLY PRO SVE DIiTE NEPRIJDE
a/ je seznamen s potizemi, které jsou patrné (napf. navaly horka, ziZené zornice, rozsifené
zornice, dechové potize, apod.)
b/ a je podezieni, ze uzilo napt. stimula¢ni nebo kanabinoidni latky, nabada Skola k navstéve
1€kate (s ditétem). Zaroven nabidne moznosti, kde se rodi¢e mohou informovat o dalSich
moznych vychovnych postupech.
c/ je seznamen s institucemi, kde pracuji odbornici specializovani na tuto problematiku.

DALSI POSTUP, POKUD SI RODIC DO SKOLY PRO SVE DITE NEPRIJDE
Skola prehodnoti zdravotni stav Zaka a je v jeji kompetenci piivolat 1ékatskou sluzbu (mtize
se jednat o predavkovani navykovou latkou). Skola je viak povinna o svém postupu pFedem
informovat rodice.



Skola vidy vyhotovi zapis celého pribéhu piipadu a stanovi postup, jak zamezi
pripadnému vyskytu Zika pod vlivem navykové litky nebo vyskytu podezrelé latky ve
Skole.

3. V pfipadé podezieni zneuzivani navykovych latek.
(dokument MSMT Preventivni program Skola bez drog)

a) Pedagog (napt. vychovny poradce, tfidni ucitel, Skolni metodik prevence nebo jiny
poveéteny pracovnik) provede diskrétni Setfeni s ditétem, u néhoz je podezieni na zneuzivani
navykové latky. Nabidne mu moznost navstévy u odbornika (napft. ve zdravotnickém zafizent,
PPP, stiedisku vychovné péce apod.)

b) Reakce rodicii na sdéleni skutecnosti byva negativni.

¢) Skola uvédomi rodice, popt. zakonné zastupce a socialni odbor v ptipadé akutniho ohroZeni
zdravi po poziti navykové latky.

Pokud se jedna o pritkazné zjisténi zneuzivani navykovych latek ve skole nebo je-1i zak
navykovou latkou prokazatelné ovlivnén v dobé vyucovani, pak musi feditel skoly (povereny
pedagog) provést nasledujici:

- uvédomit rodice (zdkonného zastupce) a zaroven kontaktovat zdravotnické zatizeni

- uveédomit oddé€leni péce o dit¢, oddéleni socialni prevence, socialniho odboru

Dr. Zuzana Zrzava
Reditelka skoly

V Roudnici nad Labem, dne 28. 2. 2024



S Provoznim fadem byli seznameni:



